
 

W ramach projektu- mobilność grupowa uczniów VI Liceum Ogólnokształcącego im. Króla 

Zygmunta Augusta w Białymstoku realizowanego w ramach akredytacji Programu 

Erasmus+ w sektorze Edukacji Szkolnej, Akcja 1, projekt o numerze 2024-1-PL01-KA121-

SCH-000223484, zorganizowane zostały zajęcia przygotowawcze na mobilność do Aten, 

gdzie będzie realizowany program edukacyjny w zakresie mediacji rówieśniczej. 

Spotkania przygotowujące do projektu  

Przed wyjazdem do Aten zaplanowano serię sześciu spotkań przygotowawczych mających na 

celu rozwinięcie kompetencji w zakresie mediacji rówieśniczej, integrację grupy oraz 

przygotowanie do mobilności zgodnie z programem edukacyjnym (załącznik w dokumentacji 

projektowej). 

1. Pojęcie mediacji rówieśniczej (19.09.2024) 

o Wprowadzenie do tematu mediacji jako sposobu rozwiązywania konfliktów. 

o Omówienie roli mediatora w relacjach rówieśniczych. 

2. Prezentacje nt. mediacji (26.09.2024) 

o Uczniowie przygotowali i zaprezentowali materiały dotyczące mediacji 

rówieśniczej, podsumowując zdobytą wiedzę. 

3. Co to jest konflikt rówieśniczy? (10.10.2024) 

o Omówienie najczęstszych przyczyn konfliktów między rówieśnikami. 

o Dyskusja o skutkach nieporozumień i sposobach ich łagodzenia. 

4. Symulacje konfliktów – przygotowanie scenek (24.10.2024) 

o Uczestnicy w grupach opracowali scenariusze konfliktów rówieśniczych. 

o Warsztaty obejmowały przygotowanie dialogów oraz planowanie ról 

mediatora i stron konfliktu. 

5. Odgrywanie scenek i rozmowy refleksyjne (14.11.2024) 

o Uczniowie odegrali przygotowane scenki, wcielając się w różne role. 

o Po każdej scence przeprowadzono refleksję grupową, omawiając emocje, 

trudności i wnioski. 

6. Omówienie studium przypadku (21.11.2024) 

o Analiza autentycznych przykładów konfliktów rówieśniczych rozwiązywanych 

poprzez mediację. 

o Dyskusja na temat wyzwań i skuteczności podejmowanych działań. 

Podsumowanie 

Rekrutacja do projektu cieszyła się dużym zainteresowaniem i zakończyła się wyborem 12-

osobowej grupy uczniów o wysokiej motywacji i odpowiednich kompetencjach. Spotkania 

przygotowujące pozwoliły uczestnikom zdobyć wiedzę teoretyczną i praktyczne umiejętności 

z zakresu mediacji rówieśniczej, co będzie kluczowe podczas realizacji projektu w Atenach.  
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